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Διάρκεια 120 λεπτά

ΥΛΙΚΑ Ν/Ο

ΠΡΟΤΖΕΚΤΟΡΑΣ Ν

Πίνακας σεμιναρίου Ν

Φυλλάδιο με σημειώσεις Ν

Άλλα (προσδιορίστε): Ο



Οι γονείς ρωτούν: Πότε το παιδί μου είναι

αρκετά μεγάλο για ... ;

ΥΛΙΚΑ & ΜΕΣΑ

"The European Commission support for the
production of this publication does not constitute an
endorsement of the contents which reflects the
views only of the authors, and the Commission
cannot be held responsible for any use which may
be made of the information contain does not
constitute an endorsement therein.”

ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ

Τι σημαίνει ηλικιακή
καταλληλότητα;
Ελέγξτε το περιεχόμενο των
μέσων επικοινωνίας
Κατάλληλες προσφορές μέσων
επικοινωνίας για παιδιά και
καθοδήγηση για τους γονείς
Δείξτε ενδιαφέρον
Συμμετέχετε αντί να
παρακολουθείτε
Συνεχίστε να συζητάτε με τα
παιδιά 

Μετωπική διάλεξη
Τα μέσα επικοινωνίας και το
περιεχόμενο των μέσων
επικοινωνίας θα πρέπει να είναι
ηλικιακά κατάλληλα, διασκεδαστικά
και ιδανικά να είναι και
εκπαιδευτικά. 

Ατομική εργασία
Ερωτηματολόγιο σχετικά με την
ηλικιακή καταλληλότητα χρήσης
των μέσων επικοινωνίας
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ΠΕΡΙΓΡΑΦΗ
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑΣ

Εργασία σε ομάδες

Συμφωνείστε από κοινού τους κανόνες για την χρήση μέσων επικοινωνίας και την
ηλικιακή κατάλληλότητά τους
α) Για παιδιά από 0-13 ετών
β) Για παιδιά μεγαλύτερα των 13 ετών

ΜΑΘΗΣΙΑΚΟΙ ΣΤΟΧΟΙ

Ψηφιακές δεξιότητες
Εκπαίδευση στα μέσα επικοινωνίας 
Διδασκαλία της υπεύθυνης χρήσης των μέσων επικοινωνίας και εύρεση μιας
καλής ισορροπίας μεταξύ ψηφιακών και αναλογικών ενδιαφερόντων
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ΜΕΘΟΔΟΛΟΓΙΑ

Μετωπική διδασκαλία
Διάλεξη με θέμα τα ηλικιακά κατάλληλα μέσα ενημέρωσης (υλικό: PPP)

Ομαδική εργασία
Ανταλλαγή/ συζήτηση/ ανατροφοδότηση

ΔΙΑΔΙΚΤΥΑΚΕΣ ΠΗΓΕΣ

https://www.elternguide.online/altersgerechte-medien-fuer-mein-kind/
https://www.klicksafe.de/eltern/elternfragen-konkret/
https://www.jugendundmedien.ch/fileadmin/user_upload/Brosch%C3%B
Cren_Flyer/Brosch%C3%BCre_Tipps_Medienkompetenz/Brosch%C3%BCr
e_Medienkompetenz_D_2015_5_Auflage.pdf
https://www.genitori-connessi.bz/it/10-consigli-per-genitori/mostrate-
interesse-1221.html
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